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PREVENZIONE DOMANI ALLE 15

Controlli a1 polmoni
Check-up al Lungosavio

LA STAGIONE delle malattie respiratori si avvicina e le attenzioni,
per evitare i malanni del periodo, entrano in scena. Malattie respirato-
rie: domani all’Ipercoop Lungosavio check-up gratuito per coloro che,
tra una spesa e I'altra, desiderano effettuare un mini controllo. L’inizia-
tiva &€ promossa dall’associazione nazionale per lo studio della tosse al
fine di sensibilizzare e informare i cesenati sull’importanza della dia-
gnosi precoce delle malattie del’apparato respiratorio. Occasione, quin-
di, per fare un controllo in vista dell’inverno.

Sensibilizzare e informare i cittadini sull’importanza della prevenzio-
ne e della diagnosi precoce delle malattie dell’apparato respiratorio,
che in Italia interessano circa il 12-15% della popolazione, & obiettivo
che I'associazione si & prefissa con questa iniziativa gratuita.

Questo 'obiettivo dell’iniziativa promossa per domani pomeriggio, dal-
le 15 alle 18.30, all’Ipercoop Lungosavio di Cesena dall’associazione na-
zionale per lo studio della tosse (Aist), in collaborazione con Igd che
prevede una serie di incontri dedicati alla prevenzione negli ipermerca-
ti Coop dell’Emilia-Romagna.

Saranno presenti medici specialisti della struttura di Pneumologia e
del reparto di medicina interna dell’ospedale Bufalini di Cesena, che
offriranno ai cittadini la possibilita di testare gratuitamente la «salute
dei propri polmoni» attraverso un semplice test diagnostico, la spirome-
tria, e forniranno informazioni utili per conoscere piii da vicino le ma-
lattie dell’apparato respiratorio. La stagione delle malattie all’apparato
respiratorio si avvicina e per le persone piil cagionevoli di salute 'occa-
sione & importante per fare un chek-up ai polmoni. Chi desidera sotto-
porsi al veloce esame pud quindi fare una passeggiata tra le corsie
dell’ipermercato Lungosavio.
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